KONKURS ,,CO LUBIE? SPORT LUBIE!”
Zadanie konkursowe — kategoria Il (klasy IV-VI) oraz Il (klasy VII- VIII):

przygotowanie pracy plastycznej ,,Co czuje, gdy uprawiam sport?” wraz z opisem

Szanowni Nauczyciele,

Polski Komitet Olimpijski — organizator konkursu ,Co lubie? Sport lubie!” — chciatby
przekaza¢ uczniom kilka informacji przydatnych do przygotowania prac konkursowych.
Serdecznie prosimy o odczytanie im ponizszego listu. Zachecamy takze do odwiedzenia
strony www.olimpijski.pl — podzaktadki: Warto wiedzie¢, Strefa wiedzy oraz Materiaty

edukacyijne.

Drodzy Uczniowie,

zapraszamy do wziecia udziatu w artystyczno-sportowej podrozy! Niech kazdy z Was zada
sobie pytanie: co czuje, gdy uprawiam sport? i wyrazi to w formie pracy plastycznej oraz
krotkiego tekstu. Moze to by¢ opis pracy, ktorg stworzyliscie, stowa znajdujgcej sie tam postaci,
komentarz sportowy, wiersz, wyliczanka lub inna forma literacka. Zachecamy do kreatywnego
podejscia do tematu, a nasz list niech postuzy Wam za podpowiedz lub inspiracje.

Sport i sztuka towarzyszg cztowiekowi od bardzo dawna. W starozytnej Grecji, skgd wywodzi
sie idea igrzysk olimpijskich, zawodnicy rywalizowali ze sobg o laur zwyciestwa. Zmaganiom
przygladali sie uwaznie rzezbiarze, poeci, muzycy, a nastepnie zaczynali tworzy¢ swoje dzieta.
Kto lepiej utrwali piekno ludzkiego ciata, wysitek, walke...? Sport i sztuka byty jak brat i siostra;
byt to uktad doskonaty! Ideatem byto osiggniecie przez cztowieka harmonii dzieki éwiczeniom
ciata i umystu.

Jednak igrzyska w Olimpii wraz z nowg erg zniknety z mapy kultury na ponad 15 wiekow. Kiedy
odrodzity sie w 1896 roku ich twérca — Pierre de Coubertin — nie zapomniat o greckiej tradycji!
Mawiat: nie ma sportu bez piekna; sport produkuje piekno, poniewaz ozywia atlete, ktory jest
zywg rzezbg! Podczas kazdych igrzysk olimpijskich w latach 1912-1948 organizowano
konkursy w dziedzinie: architektury, literatury, kompozycji muzycznej, malarstwa i rzezby.
Artys$ci, podobnie jak sportowcy, wygrywali medale! Obecnie podczas igrzysk olimpijskich oraz
pomiedzy nimi, na catym Swiecie organizowane sg rozne projekty kulturalne i artystyczne,
ktére pokazujg, ze SPORT i SZTUKA sg nadal bardzo ze sobg zwigzane.

Wierzymy, ze Wasza wyobraznia nie ma granic i mozecie wyrazi¢ siebie poprzez ruch oraz
tworczos¢. Zamknijcie oczy, przypomnijcie sobie Wasze lekcje WF w szkole, sportowe gry
i zabawy z réwiesnikami albo zawody, w ktérych braliscie udziat. Jakie uczucia sie pojawiajg?
Czy widzicie ksztatty i kolory? A moze przypomina sie Wam konkretne wydarzenie i postacie
z nim zwigzane? Szukajgc inspiracji do wykonania konkursowego zadania mozecie takze
sprobowa¢ wyobrazi¢ sobie, co przezywa olimpijczyk reprezentujgcy kraj na
miedzynarodowych zawodach sportowych, gdzie rywalizujg najlepsze zawodniczki i najlepsi
zawodnicy.
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